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ПЛАН СОВМЕСТНОЙ РАБОТЫ 

ИМЦ и ОУ района 

ДЕКАБРЬ 2023 год 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ЦЕНТР ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ 

«ИНФОРМАЦИОННО - М Е Т ОД И Ч Е С К И Й  Ц Е Н Т Р »  

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

 

Почтовый адрес: 195027 г. Санкт-Петербург, ул. Л. Молдагуловой д. 6; тел.: 417-33-63, факс: 417-33-64; 

WEB – сайт:  http://www.krasnogvard-nmc.spb.ru/     E-mail: nmc_info@mail.ru;  
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Дополнительные профессиональные программы (программы повышения квалификации) 

№ 

п/п. 

Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место 

проведения 
Мероприятия 

Ответственный за 

проведение 

1.  Пятница 

01.12.2023 

08.12.2023 

15.12.2023 

22.12.2023 

09:30-12:50 ИМЦ, 

ауд.№ 31 

Курсы ПК «ИКТ для работников ДОУ в контексте реализации 

ФГОС», группа ПК.ИКТ.10.23 

Т. И. Ананьева 

2.  Четверг 

07.12.2023 

14.12.2023 

21.12.2023 

28.12.2023 

15:30-18:50 ИМЦ, 

ауд.№ 34 

Курсы ПК «Компьютерная графика: от простого к сложному», 

группа ПК.ИКТ.11.23 

Д.Г. Штенников, 

к.т.н. 

3.  Пятница 

01.12.2023 

08.12.2023 

15.12.2023 

10:00-13:20 ЦДЮТТ «На 

Ленской» 

Курсы ПК «Организация деятельности детских театральных 

объединений в образовательных учреждениях», группа 

ПК.УКО.05.23 

Ю.А. Вакомина 

4.  Понедельник 

04.12.2023 

11.12.2023 

18.12.2023 

10:00-13:20 ИМЦ, ауд. № 

34 

Курсы ПК «Использование интерактивных систем в 

образовательном процессе (интерактивные доски)», Группа 

ПК.ИКТ.12.23 

В.Б. Крутиков 

5.  Понедельник 

04.12.2023 

11.12.2023 

18.12.2023 

15:30-18:50 ИМЦ, ауд. № 

34 

Курсы ПК «Использование интерактивных систем в 

образовательном процессе (интерактивные доски)», Группа 

ПК.ИКТ.13.23 

В.Б. Крутиков 

6.  Среда 

06.12.2023 

13.12.2023 

20.12.2023 

27.12.2023 

27.12.2023 

15:30-18:50 ИМЦ, 

ауд.№ 34 

Курсы ПК «Основы фотографии», Группа ПК.ИКТ.20.23 А. В. Миллер 
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7.  Четверг 

07.12.2023 

14.12.2023 

21.12.2023 

28.12.2023 

15:30-18:50 ГБОУ 

гимназия 

№ 177 

Курсы ПК «Организация и проведение проектной деятельности в ОУ 

в соответствии с ФГОС», Группа ПК.УКО.07.23 

Е.Г. Залюбовская, 

к.п.н. 

8.  Среда 

06.12.2023 

15:30-18:50 ИМЦ, ауд. 

№ 31 

Курсы ПК «Использование ИКТ для решения воспитательных 

задач», 

Группа ПК.ИКТ.17.23 

А. А. Максимова 

9.  Среда 

06.12.2023 

16:00-19:20 ИМЦ, 

ауд.№ 25 

Курсы ПК «Противодействие коррупции через образование», группа 

ПК.УКО.10.23 

Н. С. Попова 

10.  Четверг  

07.12.2023 

14.12.2023 

15:30-18:50 ЦЛПиДО Курсы ПК «Первичная профилактика деструктивного поведения у 

учащихся в образовательной среде», ПК.УКО.09.23 

Е. А. Сысоев 

11.  Вторник 

05.12.2023 

12.12.2023 

Пятница 

01.12.2023 

08.12.2023 

10:00-13:20 ИМЦ, ауд. 

№25 

Курсы ПК «Организация образовательного процесса воспитателей 

детского сада в соответствии с ФОП ДО», группа ПК.ДОУ.04.23 

Т.А. Лягушина 

12.  Вторник 

05.12.2023 

12.12.2023 

19.12.2023 

26.12.2023 

15:30-18:50 ИМЦ, ауд. 

№31 

Курсы ПК «Оформление документов в текстовом редакторе Word. 

Скоростной метод набора текста на клавиатуре», группа 

ПК.ИКТ.19.23 

Т. И. Ананьева 

13.  Среда 

06.12.2023 

13.12.2023 

15:30-18:50 ИМЦ, 

ауд.№ 34 

Курсы ПК «Мультимедийные технологии обработки информации 

для учителя-предметника», группа ПК.ИКТ.18.23 

Т.В. Нилова 

Для директоров, заместителей директоров 

№ 

п/п. 

Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место 

проведения 
Мероприятия 

Ответственный за 

проведение 

1. 21.12.2023 15:00 Отдел 

образования 

Совет развития образовательной системы Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга. 

Князькова О.С.  

Челак Е.Н. 

2. уточняется ИМЦ Информационно-методическое совещание заместителей директоров 

по УВР 

Князькова О.С.  
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Кадровый резерв 

№ 

п/п. 

Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место 

проведения 
Мероприятия 

Ответственный за 

проведение 

1. 12.12.2023 15:30 ГБОУ СОШ 

№164 

(пр. Косыгина 

д.28 к.3) 

Встреча проекта «Чай с директором» Князькова О.С. 

Железной Ю.И. 

Год педагога и наставника 

№ 

п/п. 

Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место 

проведения 
Мероприятия 

Ответственный за 

проведение 

1. 04.12.223 12:30 ИМЦ Финал районного конкурса «Наставник молодых педагогов» Дерябина А.К. 

2. 13.12.2023 15:00 ГБОУ СОШ 

№491 (пр. 

Энергетиков, 

д.9, кор.5,) 

Фестиваль «Взяться за руки», закрытие Года педагога и наставника в 

системе образования Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

Князькова О.С. 

Коганкова В.А. 

Инновационная деятельность 

№ 

п/п. 

Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место 

проведения 
Мероприятия 

Ответственный за 

проведение 

1. 1.12.2023 по графику СПбАППО Очный этап Городского конкурса результатов инновационной 

деятельности «Сильные решения» 

РИП, РСП  

2. 06.12.2023 15.30 ГБОУ СОШ 

№ 490 

Семинар «Внеурочная деятельность по финансовой грамотности в 

начальной школе как аспект успешного формирования 

функциональной грамотности обучающихся» 

Моргенштерн А.В. 

3. 14.12.2023 15.30 ИМЦ Консультация для участников районного конкурса на признание 

районной творческой инновационной площадкой 

Челак Е.Н., к.п.н.  

4. 15.12.2023 14.00 ГБОУ Лицей 

№533 

(Таллинская 

ул. д. 26, к.2) 

Городской семинар «Создание организационно-педагогических 

условий для подготовки школьников к заключительному этапу 

ВСОШ по экономике» 

Спицкая А.А. 

5. 18.12.2023 По записи ИМЦ Консультация по организации инновационной деятельности в 

образовательной организации 

Челак Е.Н., к.п.н. 
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6. 19.12.2023 15.00 ГБОУ СОШ 

№ 490 

Открытие стажировочной сессии для педагогов ОУ 

Красногвардейского района по программе «Преподавание 

финансовой грамотности в начальной школе как средство 

повышения уровня функциональной грамотности обучающихся 1-4 

классов» 

Запись открыта: Morgenstern.a@yandex.ru 

Моргенштерн А.В. 

7. 20.12.2023 12.00 – 13.30 ГБУ ДО 

ДДЮТ «На 

Ленской» 

Педагогическая лаборатория «Технология неформального 

образования родителей (Н.Н. Букина)» в рамках открытого 

постоянно-действующего обучающего семинара для педагогов 

«Эффективные практики в современном образовании» 

Тихова М.А. 

8. до 20.12.2023 ИМЦ Прием заявок на участие в районном конкурсе на признание 

районной творческой инновационной площадкой 

Заявки направлять по электронной почте: evgchelak@gmail.com 

Челак Е.Н., к.п.н.  

9. 21.12.2023 15:00 Отдел 

образования 

Совет развития образовательной системы Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга. 

Князькова О.С.  

Челак Е.Н. 

10. Понедельник 

(по записи 

evgchelak@g

mail.com ) 

14:00 – 18:00 ИМЦ, каб. 

№21 

Индивидуальные консультации по вопросам организации 

инновационной деятельности в образовательном учреждении (по 

записи evgchelak@gmail.com ) 

Челак Е.Н. 

Педагоги-консультанты Красногвардейского района 2023–2024 учебный год (приложение 1) 

Центр информатизации образования 
№ 

п/п. 

Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место 

проведения 
Мероприятия 

Ответственный за 

проведение 

1.  18.12.2023 ИМЦ, каб.33 Сбор, проверка и анализ данных ПараГрафа от ГОУ (EXP-файл). 

Версия АИСУ «ПараГраф» не ниже 3.23.09.13 

(EXP – файл и файл резервной копии базы и отчёты от ОУ: 

Проверяется выверка данных в назначении учащихся на ГИА-9 

и ГИА-11 и сотрудников ППЭ на ГИА-11. 

(https://www.cio-krgv.spb.ru/направления-работы/сопровождение-баз-

данных-в-оу/аису-параграф-гоу/)  

Ульянов М.Ю. 

Жуков В.А. 

2.  18.12.2023 ИМЦ, каб.33 Сбор, проверка и анализ данных ПараГрафа от Дошкольных 

образовательных учреждений и Дошкольных отделений при ГОУ 

Версия АИСУ «ПараГраф» не ниже 3.23.10.23 и DataGate_1.23.10.23 

(EXP – файл и файл резервной копии базы).  

Предварительная сверка сведений в базе данных со сведениями, 

Ульянов М.Ю. 

Жуков В.А. 

mailto:Morgenstern.a@yandex.ru
mailto:evgchelak@gmail.com
mailto:evgchelak@gmail.com
mailto:evgchelak@gmail.com
mailto:evgchelak@gmail.com
https://www.cio-krgv.spb.ru/направления-работы/сопровождение-баз-данных-в-оу/аису-параграф-гоу/
https://www.cio-krgv.spb.ru/направления-работы/сопровождение-баз-данных-в-оу/аису-параграф-гоу/
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передаваемыми ДОО в сектор статистики Центра по форме ФСН № 

85-К в декабре 2023 г. 

(https://www.cio-krgv.spb.ru/направления-работы/сопровождение-баз-

данных-в-оу/аису-параграф-доу/)  

3.  25.12.2023 ИМЦ, каб.32 Сбор, проверка и анализ данных ПараГрафа от учреждений 

дополнительного образования детей 

Версия АИСУ «ПараГраф» не ниже 3.21.1.25 

(EXP – файл и файл резервной копии базы).  

Проверяется выверка данных в приложениях «Должности», 

«Движение сотрудников», «Личные дела сотрудников» «Учащиеся, 

движение и личные дела» и правильность заполнения полей в 

соответствии с распоряжением КО СПб от 28.05.2023 № 1976-р «О 

внесении изменений в распоряжение Комитета по образованию от 

25.10.2013 № 2453-р» по состоянию на 31 декабря 2023 года 

(https://www.cio-krgv.spb.ru/направления-работы/сопровождение-баз-

данных-в-оу/аису-параграф-удод/)  

Ульянов М.Ю. 

Жуков В.А. 

4.  Среда 14.00 - 16.00 ИМЦ, каб. 33 Консультации ответственных за ПараГраф в ОУ и ДОУ Ульянов М.Ю. 

5.  Вторник, 

четверг 

14.00 – 17.00 ИМЦ, каб.32 Консультации ответственных за ПараГраф в УДОД Жуков В.А. 

6.   с 25.12 -28.12.2023 ИМЦ  

каб. №31 

Районный мониторинг сайтов дошкольных образовательных 

организаций на соответствие приказу РОСОБРНАДЗОРа  

от 14.08.2020 №831  

Бушуев В.В. 

7.  с 25.12 -28.12.2023 ИМЦ  

каб. №31 

Районный мониторинг сайтов общеобразовательных организаций на 

соответствие приказу РОСОБРНАДЗОРа от 14.08.2020 №831 

Бушуев В.В. 

8.  19.12.2023 16:30-17:30 ИМЦ, 

каб. №35 

Тематическая консультация по теме: «Функционирование 

официального сайта образовательной организации: требования, 

тенденции, результаты» для ДОУ № 27, 45, 81, 88, 95 и ОУ № 129, 

143, 180, 478, 532 (vadbush01111970@mail.ru ) 

Бушуев В.В.  

9.  25.12.2023 ИМЦ, каб.33 Проверка выгрузки данных для сервиса «Электронный дневник» на 

портале «Петербургское образование» 

Будут контролироваться даты экспорта, сообщения об ошибках, 

наличие оценок в выгрузках, версии ПО 

Ульянов М.Ю. 

10.  В течение 

месяца 

09:00-17:00 каб. 511, 

Отдел 

образования 

Регистрация и постановка на учет в дошкольные образовательные 

организации Красногвардейского района 

Кузнецова К.А 

11.  В течение 

месяца 

09:00-17:00 каб. 511, 

Отдел 

Ведение Федеральной отчетности на портале Петербургское 

образование 

Кузнецова К.А 

https://www.cio-krgv.spb.ru/направления-работы/сопровождение-баз-данных-в-оу/аису-параграф-доу/
https://www.cio-krgv.spb.ru/направления-работы/сопровождение-баз-данных-в-оу/аису-параграф-доу/
https://www.cio-krgv.spb.ru/направления-работы/сопровождение-баз-данных-в-оу/аису-параграф-удод/
https://www.cio-krgv.spb.ru/направления-работы/сопровождение-баз-данных-в-оу/аису-параграф-удод/
mailto:vadbush01111970@mail.ru
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образования 

12.  01.12.-18.12.2023 ОУ района Проверка данных и назначение на ГИА-11 

• участников ГИА-11 

• работников ППЭ на ГИА-11 

• аудиторного фонда ППЭ на ГИА-11 

18.12 2023 – последняя в 2023-2024 учебном году выгрузка из 

Параграфа в РИС данных на ГИА-11. 

Г.С. Воронцова, 

ответственные в ОУ 

за ГИА-11 

13.  01.12.-18.12.2023 ИМЦ, 

каб.32 

Прием от ОУ документов на участников с ОВЗ на ГИА-11. Г.С. Воронцова, 

ответственные в ОУ 

за ИС-11 

14.  04.12.2023 14.00-16.45 каб. №32 

ИМЦ 

Получение бланков ИС-11 в ИМЦ  Г.С. Воронцова, 

ответственные в ОУ 

за ИС-11 

15.  06.12.2023 ОУ района ИТОГОВОЕ СОЧИНЕНИЕ (ИЗЛОЖЕНИЕ) 

9:45 темы сочинения доступны на сайте  

https://www.ege.spb.ru/  

9:45 технический специалист получает темы через 

специализированный портал, распечатывает для аудиторий; 

получает от ответственного и тиражирует текст изложения 

Ответственные в ОУ 

за ИС-11 

16.  06-08.12.2023 ОУ района Проверка бланков ИС-11 в ОО. Ответственные в ОУ 

за ИС-11 

17.  07-11.12.2023 каб. №16 

ИМЦ 

Передача бланков и пакета документов администратору района по 

заранее согласованному расписанию. 

Г.С. Воронцова, 

ответственные в ОУ 

за ИС-11 

18.  13-14.12.2023 ОУ района Выверка результатов сканирования и перепроверки ИС-11 и передача 

сканов подписанных выверок с результатами ИС-11 Воронцовой Г.С. 

Г.С. Воронцова, 

ответственные в ОУ 

за ИС-11 

19.  19.12.2023 каб. №503 

Отдел 

образования 

Получение бланков ИС-11. Ответственные в ОУ 

за ИС-11 

20.  18-20.12.2023 Получение протоколов с результатами ИС-11 на вечное хранение. Г.С. Воронцова, 

ответственные в ОУ 

за ИС-11 

21.  01.12.-18.12.2023 ОУ района Проверка данных и назначение на ГИА-9 

• участников ГИА-9 

• работников ППЭ на ГИА-9 

• аудиторного фонда ППЭ на ГИА-9 

Нечаев А.И., 

ответственные в ОУ 

за ГИА-9 

https://www.ege.spb.ru/
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18.12 2023 – последняя в 2023-2024 учебном году выгрузка из 

Параграфа в АИС данных на ГИА-9. 

Районный центр оценки качества образования 

№ 

п./п. 

Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место 

проведения 
Мероприятия 

Ответственный за 

проведение 

1. Период 

проведения 

районного 

этапа ВсОШ: 

с 8 ноября по 4 

декабря  

График: ссылка 

согласно 

графику 
ОУ района Проведение районного этапа Всероссийской олимпиады 

школьников. 

Актуальная информация о результатах, графике проведения, будет 

размещаться на сайте: http://krasnogvard-nmc.spb.ru/KONK/?id=3.0 

А.О. Свирина, 

методисты ИМЦ, ОУ 

района 

2. 07.11.2023-

26.12.2023 
по 

расписанию 
ОУ района Проведение регионального мониторинга по функциональной 

грамотности 

А.О. Свирина, 

зам. по УВР ОУ 

3. Декабрь в течение месяца Мониторинг ВСОКО и системы оценивания в школах с выявленным 

низким уровнем объективности по итогам ВПР-2023 

А.О. Свирина, 

методисты РЦОКО 

4. Четверг 14:00 – 

18:00 

ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках оказания 

методической помощи (по предварительной записи clarax@mail.ru ) 

Алексеева С.А. 

5. В течение 

недели 

09:00 – 

13:00  

14:00 – 

17:00  

ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках оказания 

методической помощи (по предварительной записи 

nastyasvrn@gmail.com) 

Свирина А.О. 

Разработка и подготовка ресурсов для проведения мониторинга с 

использованием ИКТ (АИС Знак). 

Всероссийская олимпиада школьников 

Конкурс педагогических достижений 

№ 

п./п. 

Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место 

проведения 
Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1.  01.12.2023 09:30 ГБОУ СОШ 

№141 

III тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Классный руководитель» - 

«Круглый стол». 

Смирнова Ю.И., 

методист ГБУ ДО 

ДДЮТ «На Ленской» 

https://drive.google.com/file/d/1kh-IXJpImzLk2tDjJLgpNrkuHbrVmz_p/view
http://krasnogvard-nmc.spb.ru/KONK/?id=3.0
mailto:clarax@mail.ru
mailto:nastyasvrn@gmail.com
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2.  05.12.2023 11:00 ГБУ ДО 

ДДЮТ «На 

Ленской», 

(ул. Ленская. 

дом 2, корп. 

2) 

II тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Сердце отдаю детям». 

Подноминация «Дебют» - «Открытое занятие». 

Вакуленко Л. М., 

старший методист 

ГБУ ДО ДДЮТ «На 

Ленской» 

3.  6.12.2023 11.00 – 13.00 ИМЦ III тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Детство». Подноминация 

«Педагогический дебют» - Мастер-класс «Моя педагогическая 

разработка» 

Лягушина Т. А.;  

Чернова Е. В., 

методисты ИМЦ 

nmc-dou@yandex.ru 

4.  07.12.2023 11:00 ГБУ ДО 

ДДЮТ «На 

Ленской», 

(ул. Ленская. 

дом 2, корп. 

2) 

III тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Сердце отдаю детям». 

Подноминация «Дебют» - «Дискуссионный круглый стол». 

Вакуленко Л. М., 

старший методист 

ГБУ ДО ДДЮТ «На 

Ленской» 

5.  08.12.2023 15:00 ГБОУ СОШ 

№531 

III тур (очный) конкурса педагогических достижений 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга номинация 

«Педагогические надежды» - « Круглый стол». 

Блохина С.С., 

методист ИМЦ 

blokhina.s@school531

.ru 

6.  08.12.2023 10:30 ГБУ ДО 

ДДЮТ «На 

Ленской». 

(ул. Ленская. 

дом 2, корп. 2, 

каб. 228) 

III тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга в номинация «Сердце отдаю детям». 

Подноминация «Мастер» - «Мастер-класс «Применение 

современных технологий обучения и воспитания детей в 

дополнительном образовании». 

Максимова А. А., 

заместитель 

директора по ОМР  

ГБУ ДО ДДЮТ «На 

Ленской»  

7.  12.12.2023 11:00 – 14:00 ГБУ ДО 

ЦДЮТТ 

«Охта», ул. 

Панфилова, 

д.23 

III тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Воспитать человека» - 

«Мастер класс». 

Мирзаханян О.В., 

методист ГБУ ДО 

ЦДЮТТ "Охта" 

OlesyaVal01@yandex.

ru 

8.  05.12.2023 14:30 ГБОУ СОШ 

№349 

I тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Педагог-дефектолог». 

Подноминация «Педагог-дефектолог образовательного 

учреждения». 

Сучкова Е.В., 

методист ИМЦ 

9.  07.12.2023 10:00  ГБДОУ №8 I тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Педагог-дефектолог». 

Сучкова Е.В., 

методист ИМЦ 

mailto:nmc-dou@yandex.ru
mailto:blokhina.s@school531.ru
mailto:blokhina.s@school531.ru
https://e.mail.ru/compose?To=OlesyaVal01@yandex.ru
https://e.mail.ru/compose?To=OlesyaVal01@yandex.ru
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Подноминация «Педагог-дефектолог дошкольного 

образовательного учреждения». 

neko.spb@gmail.com 

10.  14.12.2023  

 

14:00 

 

15:00 

ИМЦ II тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Педагог-дефектолог». 

Подноминации: «Педагог-дефектолог дошкольного 

образовательного учреждения»; 

«Педагог-дефектолог образовательного учреждения». 

Сучкова Е.В., 

методист ИМЦ 

neko.spb@gmail.com 

11.  12.12.2023 15:00  ИМЦ III тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Учитель здоровья». 

Подноминации «Педагог дошкольного образовательного 

учреждения», «Педагог дополнительного образования». 

Нечепуренко В.В., 

методист ИМЦ 

vera_alex_nich@mail.r

u 

12.  14.12.2023 15:00 ИМЦ III тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Методический олимп» - 

«Мастер-класс». 

Дерябина А.К., зам. 

директора ИМЦ 

allkonder@mail.ru 

13.  15.12.2023 По графику ГБОУ СОШ 

№152 (ул. 

Стахановцев, 

д.15, корп.2) 

II тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Педагог физической 

культуры и спорта». Подноминации «Творческий потенциал 

учителя физической культуры при проведении учебной работы», 

«Творческий потенциал педагога дополнительного образования 

детей физической культуры и спорта» - «Открытое занятие». 

Терещенко Н.Ю., 

методист ИМЦ 

nata28_08@mail.ru 

14.  06.12.2023  15:00 ГБНОУ 

Школа 

здоровья и 

индивидуальн

ого развития 

II тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Педагог-психолог» - 

«Проведение открытого занятия». 

Григорьева Е.А., 

заместитель 

директора по УВР 

ГБНОУ Школа 

здоровья и 

индивидуального 

развития 

1147725@mail.ru 

15.  20.12.2023  15:00 ГБНОУ 

Школа 

здоровья и 

индивидуальн

ого развития 

III тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Педагог-психолог» – 

«Круглый стол». 

Григорьева Е.А., 

заместитель 

директора по УВР 

ГБНОУ Школа 

здоровья и 

индивидуального 

развития 

1147725@mail.ru 

mailto:neko.spb@gmail.com
mailto:neko.spb@gmail.com
mailto:vera_alex_nich@mail.ru
mailto:vera_alex_nich@mail.ru
mailto:allkonder@mail.ru
mailto:nata28_08@mail.ru
mailto:1147725@mail.ru
mailto:1147725@mail.ru


11 

16.  12.12.2023 14:00 ГБУ ДО 

ДЮЦ 

«Красногвард

еец» 

II тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Спортивная цифровизация» 

- «Мастер-класс». 

Бурнусус Любовь 

Алексеевна, зав. 

отделом 

информационно-

методической работы 

ДЮЦ 
«Красногвардеец», 
burnususL@mail.ru 

Жиленкова-

Олендская Галина 

Васильевна, методист 

ДЮЦ 

«Красногвардеец» 

27galina2021@mail.ru 

17.  11.12.2023 – 

15.12.2023 

По графику Войт А.А., 

зав. музеем 

ГБУ ДО 

ДДЮТ «На 

Ленской» 

III тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Заведующий школьным 

музеем» - «Музейно-педагогическое занятие» 

Войт А.А., зав. 

музеем ГБУ ДО 

ДДЮТ «На Ленской» 

museum-

len@yandex.ru  

18.  21.11.2023 – 

10.12.2023 

На базе участников II тур конкурса педагогических достижений Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга номинация «Программа 

профессиональной пробы» 

Комаренко А.А., 

методист ГБУ ДО 

ЦДЮТТ "Охта" 

alexartdance@yandex.

ru 

mailto:burnususL@mail.ru
mailto:27galina2021@mail.ru
https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3amuseum%2dlen@yandex.ru
https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3amuseum%2dlen@yandex.ru
mailto:alexartdance@yandex.ru
mailto:alexartdance@yandex.ru
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Аттестация 

№ п./п. 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1. 07.12.2023 

14.12.2023 

21.12.2023 

22.12.2023 

15:00 – 19:00 ИМЦ, каб. 12  

(1 этаж) 

Консультации (по записи в ИМЦ тел.417-33–63) Кураш Т.Н.  

3. Каждый 

четверг 

09:00 – 17:00 

Обед  

с 13.00 до 

13.48 

ИМЦ Выдача аттестационных папок (тел. 417-33-63) Гундерина Т.Н. 

Библиотекари школы 

№ п./п. 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1. 05.12.2023 10:30 Музей Суворова 

Кирочная,43 

Культурологическое занятие «Профессиональная среда 

школьного библиотекаря»  

Закрепина Н.Д. 

2. 07.12.2023 15:00 ИМЦ  Тематическая консультация «Участие школьной библиотеки 

в Неделе «Живой классики» 

Закрепина Н.Д. 

3. 12.12.2023 11:00 ИМЦ Практикум «Оформление документации списания учебного 

фонда» 

Закрепина Н.Д.,  

4. 19.12.2023 11:00 ЦРБ им Гоголя, 

Среднеохтинский,8 

Обучающий семинар «Образовательно-воспитательная среда 

школьной библиотеки в условиях реализации ФГОС» 

Сотрудники ЦРБ, 

Закрепина Н.Д. 

5. 21.12.2023 15:00 ИМЦ Тематическая консультация «Каталоги и картотеки в ШБ» Закрепина Н.Д., 

зав.б-кой  ОУ 164 

Филина Е.А. 

6. 26.12.2023 11:00 ГБОУ 533 

Таллинская,26 

Цикл занятий по округам «Технология работы школьной 

библиотеки: Сохранность фонда ШБ» 

Округ «Малая Охта»   

Закрепина Н.Д. 

7. 28.12.2023 15:00 ИМЦ Консультация по выставке - просмотру методической и 

дидактической литературы в библиотеке ИМЦ 

Закрепина Н.Д. 

8. Четверг 11:00 – 19:00 ИМЦ Индивидуальная консультация. Закрепина Н.Д. 

9. Понедельник 16:00 -17:00 ГБОУ № 140 Индивидуальная консультация Бородько Л.А 

10. Четверг 16:00 -17:00 ГБОУ № 191. Новая 

Охта 

Индивидуальная консультация Лопатиной Е.П. 
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Для руководителей службы здоровья и педагогов 

№ п./п. Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место проведения Мероприятия Ответственные за 

проведение 

1. 12.12.2023 15:00 ИМЦ Конкурс педагогического мастерства.  

Номинация «Учитель здоровья» 3 тур. 

Подноминации: «Учитель»; «Педагогог ДОУ»; «Педагог 

дополнительного образования» 

Нечепуренко В.В., 

к.п.н. 

vera_alex_nich@m

ail.ru  

2. 01.12.23 -15.12.23 ГБОУ СОШ № 491 Конкурс «Здоровые переменки» 

3. 27.12.2023 15:30 ИМЦ Информационно-методическое совещание для руководителей 

Службы здоровья ОУ 

«Здоровые дети – здоровая нация» 

4. Среда  14:00-17:00  ИМЦ, каб.21 Индивидуальные консультации по теме: «Организация 

здоровьесберегающей деятельности педагогов в ОУ» (по 

предварительной записи vera_alex_nich@mail.ru ) 

Для молодых специалистов 

№ п./п. 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1. 06.12.2023 16:00 ГБОУ СОШ №531 Индивидуальные консультации конкурсантов районного 

конкурса педагогических достижений «Педагогические 

надежды» 

Блохина С. С. 

2. 08.12.2023 15:00 ГБОУ СОШ №531 III этап конкурса педагогических достижений номинация 

«Педагогические надежды» - « Круглый стол». 

Блохина С. С. 

3. Время и место уточняются Интеллектуальный квиз для команд молодых педагогов 

района  

Блохина С. С. 

4. Первая середа 16:00 - 17:30 ГБОУ СОШ №531, 

каб.314 

Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по записи 

blokhina.s@school531.ru ) 

Блохина С.С. 

mailto:vera_alex_nich@mail.ru
mailto:vera_alex_nich@mail.ru
mailto:vera_alex_nich@mail.ru
mailto:blokhina.s@school531.ru
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Учреждения дополнительного образования района для педагогов воспитательной службы 

№ п./п. 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1.  04.12.2023 По плану 

РУМО 

ГБОУ СОШ №191, 

(ул. Белорусская, 

26, кор.2) 

Районное учебно-методическое объединение ответственных 

за профориентационную работу в ОУ Красногвардейского 

района (Семинар по диссеминации опыта работы школы по 

профориентации обучающихся) 

Комаренко А. А., 

методист, ГБУ ДО 

ЦДЮТТ «Охта» 

2.  05.12.2023 11:00 – 15:00 ГБУ ДО ДДЮТ «На 

Ленской» (ул. 

Ленская, дом 2, 

корп. 2) 

Районный конкурс педагогических достижений. Номинация 

«Сердце отдаю детям». Подноминации «Дебют» II тур. 

«Открытое занятие» 

Вакуленко Л. М., 

старший методист 

ГБУ ДО ДДЮТ 

«На Ленской» 

3.  05.12.2023 

12.12.2023 

19.12.2023 

18:30 – 21:00 ГБУ ДО «ДЮЦ 

«Красногвардеец» 

(пр. 

Большеохтинский 

д.11 корп.2.) 

Школа инструкторов Детско-юношеского туризма 

Красногвардейского района. 

Череватенко Е. А. 

заместитель 

директора по УВР, 

ГБУ ДО «ДЮЦ 

«Красногвардеец» 

4.  07.12.2023 11:00 ГБУ ДО ДДЮТ «На 

Ленской», (ул. 

Ленская. дом 2, 

корп. 2) 

Районный конкурс педагогических достижений. Номинация 

«Сердце отдаю детям». Подноминация «Дебют» III тур 

«Дискуссионный круглый стол» 

Вакуленко Л. М., 

старший методист 

ГБУ ДО ДДЮТ 

«На Ленской» 

5.  08.12.2023 10:30 ГБУ ДО ДДЮТ «На 

Ленской». (ул. 

Ленская. дом 2, 

корп. 2, каб. 228) 

КПД Красногвардейского района, номинация «Сердце отдаю 

детям. Мастер» III тур «Мастер-класс «Применение 

современных технологий обучения и воспитания детей в 

дополнительном образовании» 

Максимова А. А., 

заместитель 

директора по ОМР  

ГБУ ДО ДДЮТ 

«На Ленской»  

6.  12.12.2023 11:00 Дистанционно 

https://vk.com/edu_s

mm  

РУМО ответственных за ведение социальных сетей Гельм-Розин Т.Ю., 

методист, ГБУ ДО 

ДДЮТ «На 

Ленской» 

7.  12.12.2023 11:00-14:00 ГБУ ДО ЦДЮТТ 

«Охта», (ул. 

Панфилова, д. 23) 

Третий этап конкурса педагогических достижений 

Красногвардейского района, номинация «Воспитать 

человека» 

Мирзаханян О.В., 

Методист, ГБУ 

ДО ЦДЮТТ 

«Охта» 

8.  13.12.2023 12:00 ГБУ ДО ЦДЮТТ 

«Охта», (ул. 

Районное учебно-методическое объединение ответственных 

за организацию работы по профилактике детского дорожно-

Толочко Е.И., 

методист, ГБУ ДО 

https://vk.com/edu_smm
https://vk.com/edu_smm
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Панфилова, д. 23) транспортного травматизма (ДДТТ) в ДОУ «Участие 

образовательных учреждений в районных и городских 

конкурсах и мероприятиях как одна из эффективных форм 

работы по предупреждению ДДТТ» 

ЦДЮТТ «Охта» 

9.  13.12.2023 15:00  ИМЦ  

(ул. Молдагуловой, 

д.6) 

Районное учебно-методическое объединение ответственных 

за организацию работы по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в ОУ «Взаимодействие 

образовательных учреждений района и ОГИБДД по 

профилактике ДДТТ» 

Толочко Е.И., 

методист ГБУ ДО 

ЦДЮТТ «Охта» 

10.  13.12.2023 16:00 ГБУ ДО ЦДЮТТ 

«Охта», (ул. 

Панфилова, д. 23) 

Стажировка по теме: «Технологии развития инженерного 

мышления школьников в цифровой среде» 

Ефимова Л. Н., 

заместитель 

директора по 

инновационной 

работе ГБУ ДО 

ЦДЮТТ «Охта» 

11.  14.12.2023 09:30 ГБУ ДО ЦДЮТТ 

«Охта» (ул. 

Панфилова, д. 23) 

Районное учебно-методическое объединение воспитателей 

групп продленного дня «Технология творческих мастерских 

на занятиях с младшими школьниками в условиях ГПД» 

Мирзаханян Олеся 

Валериковна, 

методист ГБУ ДО 

ЦДЮТТ «Охта» 

12.  14.12.2023 11:00 ГБУ ДО ДДЮТ «На 

Ленской», ул. 

Ленская 2, корп. 2 

(актовый зал) 

РУМО зам. директоров по ВР Максимова А.А., 

заместитель 

директора по ОМР 

ГБУ ДО ДДЮТ 

«На Ленской» 

13.  14.12.2023 13:30 ГБУ ДО ЦДЮТТ 

«Охта», (ул. 

Панфилова, д. 23) 

Районное учебно-методическое объединение педагогов по 

робототехнике. Семинар «Дополнительное образование как 

гибкая система проектных практик» 

Азнабаева А.Н., 

заведующий 

спортивно-

техническим 

отделом ГБУ ДО 

ЦДЮТТ «Охта» 

14.  15.12.2023 17:00 ГБУ ДО ДДЮТ «На 

Ленской»,  

(ул. Ленская 2, 

корп. 2, каб. 228) 

РУМО педагогов-экологов Шарапов А.А., 

методист ГБУ ДО 

ДДЮТ «На 

Ленской» 

15.  15.12.2023 Место и время уточняется Районное учебно-методическое объединение ответственных 

за развитие КД НТИ в ОУ по теме: «Предварительные 

результаты второго отборочного этапа НТО школьников. 

Уханова Я.А., 

методист ГБУ ДО 

ЦДЮТТ «Охта» 
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Подготовка к слету НТО Junior» 

16.  17.12.2023 14:00 Библиотека имени 

Гоголя 

(Среднеохтинский 

пр., д.8) 

Практикум «Организация работы интерактивной выставки» Войт А.А., 

заведующий 

музеем ГБУ ДО 

ДДЮТ «На 

Ленской» 

17.  19.12.2023 16:00 ГБУ ДО ДДЮТ «На 

Ленской»,  

(ул. Ленская 2, 

корп. 2, каб. 228) 

РУМО учителей истории и культуры Санкт-Петербурга и 

педагогов, использующих в своей деятельности потенциал 

города 

Столбова Н.П., ст. 

методист 

краеведения ГБУ 

ДО ДДЮТ «На 

Ленской» 

18.  19.12.2023 17:00 ГБУ ДО ДДЮТ «На 

Ленской»,  

(ул. Ленская 2, 

корп. 2, каб. 228) 

Районный этап регионального конкурса методических 

материалов по краеведению 

Столбова Н.П., ст. 

методист 

краеведения ГБУ 

ДО ДДЮТ «На 

Ленской»; 

Вакуленко Л. М., 

ст. методист ГБУ 

ДО ДДЮТ  

«На Ленской» 

19.  21.12.2023 11:00 ГБУ ДО «ДЮЦ 

«Красногвардеец» 

пр. 

Большеохтинский 

д.11 корп.2 

 

РУМО руководителей ДОО, РДДМ и активов школ района. Кошаровская Е.И., 

заведующая 

сектором РДСИ 

ГБУ ДО «ДЮЦ 

«Красногвардеец» 

Расписание консультаций методистов ИМЦ на 2023/2024 учебный год (приложение 2) 
 

Для учителей-предметников:  

Английский язык 

№ п./п. 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1. 06.12.2023 16:00 ИМЦ Информационно-методическое совещание РМО. Чекмарева Т.А. 
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2. 06.12.2023 17:00 ИМЦ Семинар «Современная школа в условиях обновлённых 

ФГОС» 

Чекмарева Т.А. 

3. 13.12.2023 ОУ района Конкурс «Британский бульдог» Чекмарева Т.А. 

4. 15.12.2023 - 31.12.2023 ИМЦ Заочный отборочный этап театрального турнира на 

иностранных языках «Весь мир – театр» 

Чекмарева Т.А. 

5. Вторая среда 16:00 -17:00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи.  

(по предварительной записи vk350@mail.ru ) 

Чекмарева Т.А. 

6. Вторник 16:00 – 17:00 ГБОУ №160 (пр. 

Металлистов 23, 

корп.1) 

Индивидуальная консультация по подготовке к ГИА. 

(по предварительной записи vk350@mail.ru ) 

Чекмарева Т.А. 

Биология 

№ п./п. 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1. 07.12.2023 16:00 ИМЦ Онлайн совещание Информационно-методическое 

совещание: обеспечение функционирования ВСОКО 

(внутренняя система оценки качества образования) в 

условиях реализации обновленного ФГОС. 

Ссылка для подключения: 

https://trueconf.ru/c/9ffe48a9450e00bb8cc506e4b7e8aeaf 

Софенко С.А. 

2. Второй 

четверг 

16:00 -17:30 ГБОУ лицей №533 

(Новочеркасский, 

д.31) 

Индивидуальная консультация по подготовке к ГИА. (по 

предварительной записи sofenko_sergey@mail.ru)  

Софенко С.А. 

3. Третий 

четверг 

16:00 – 17:00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

sofenko_sergey@mail.ru). 

Софенко С.А. 

География 

№ п./п. 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1. 1.12.2023 14.00 152,191 Олимпиада по географии. Ревера А.С. 

2. 14.12.2023 15.30 Онлайн Информационно-методическое совещание РМО учителей 

географии «Работа с ШНОР». 

Ссылка для подключения 

https://trueconf.ru/c/65d5d13a368a31c7d62e5571fccda823 

Ревера А.С. 

mailto:vk350@mail.ru
mailto:vk350@mail.ru
https://trueconf.ru/c/9ffe48a9450e00bb8cc506e4b7e8aeaf
mailto:sofenko_sergey@mail.ru
mailto:sofenko_sergey@mail.ru
https://trueconf.ru/c/65d5d13a368a31c7d62e5571fccda823
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3. Первый 

четверг 

16:00 – 17:00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

reveraas@mail.ru ) 

Ревера А.С. 

4. Второй 

понедельник 

15:00 – 17:00 ГБОУ СОШ №152 Индивидуальная консультация по подготовке к ГИА. (по 

предварительной записи reveraas@mail.ru) 

Ревера А.С. 

Изобразительное искусство и Черчение. 

№ п\п 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятие 

Ответственные за 

проведение 

1. 05.12.2023 16:00 ИМЦ Информационно-методическое совещание РМО учителей 

изобразительного искусства. 

Михайлова С.В. 

2. 09.12.2023 4-6 кл.  

с 10:00-13:00 

7-9 кл. 

с 10:30-13:30 

ГБОУ СОШ № 304 

«Центр подготовки 

кадет» 

Центрального 

района Санкт-

Петербурга, ст. м. 

Лиговский проспект 

Региональная Олимпиада по предмету «Изобразительное 

искусство» (теория искусства  

и практика творчества) среди учащихся 

общеобразовательных организаций Санкт-Петербурга в 2023-

2024 учебном году. 

Согласно заявке от Красногвардейского района. 

Оргкомитет 

Олимпиады 

3. 12.12.2023 16:00 ГБОУ СОШ № 531, 

Осипенко ул, д 8, 

литер А 

Мастер-класс «Новогодний сувенир» 

https://forms.yandex.ru/u/65649d6ce010db9971ea17d9/  

Михайлова С.В., 

Соберова Н.В., 

учитель ГБОУ СОШ 

№ 531 

4. Четверг 10:00 - 18:00 ИМЦ, каб. №23 Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

mickhailovasv@mail.ru). 

Михайлова С.В. 

5. Посещение уроков по запросу ОУ Михайлова С.В. 

История, Обществознание, Право  

№ п\п 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятие 

Ответственные за 

проведение 

1. 22.12.2023 16:00 ИМЦ Круглый стол в рамках Года педагога и наставника 

«Современные подходы к оценке планируемых результатов 

освоения образовательных программ. Объективность 

оценивания» (для молодых специалистов)» 

Безруков С.Ю. 

mailto:reveraas@mail.ru
mailto:reveraas@mail.ru
https://forms.yandex.ru/u/65649d6ce010db9971ea17d9/
mailto:mickhailovasv@mail.ru
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2. Вторая 

пятница 

16:00-18:00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

st.bezrukov@127spb.ru ) 

Безруков С.Ю.  

3. Четвертая 

пятница 

16:00-18:00 ГБОУ СОШ №127 Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

st.bezrukov@127spb.ru ) 

Безруков С.Ю.  

Математика 

№ п/п Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место проведения Мероприятия Ответственные за 

проведение 

1. 15.12.2023 16.00 ИМЦ Районный семинар «Стереометрия: методика решения задач 

ЕГЭ различного уровня. Работа с немотивированными 

учащимися на примере задач базового и повышенного 

уровня». Обмен опытом 

Васильев Г.Г. 

2. 18.12.2023 16.00 ИМЦ Информационно-методическое совещание РМО ««Проблемы 

объективности оценивания обучающихся в школе». Анализ 

работы РМО за I полугодие. Корректировка плана работы на 

II полугодие». 

Попова С.Ю., 

Васильев Г.Г., 

Малыгина В.А. 

3. 22.12.2023 16.00 ИМЦ Районный семинар «Преобразование алгебраических 

выражений: методика решения задач ЕГЭ различного уровня. 

Работа с немотивированными учащимися на примере задач 

базового и повышенного уровня». Обмен опытом 

Малыгина В.А. 

4. 15.12.2023–

23.12.2023 

По плану ОУ ОУ Диагностические контрольные работы в 9 классе (формат 

ОГЭ, неполный объем) и 11 классе (формат профильный 

уровень ЕГЭ, неполный объем). Работа носит 

рекомендательный характер. 

Васильев Г.Г. 

5. Понедельник, 

вторник, 

среда 

10:00 – 17:00 ИМЦ Консультации для учителей математики. Попова С.Ю.  

svet-

popova@mail.ru  

6. Первая среда 16:00-17:00 ГБОУ СОШ №180 Консультации для учителей математики «Подготовка к 

ГИА». 

Г.Г. Васильев 

vasil_g72@mail.ru  

Третья 

пятница 

16:00-18:00 ИМЦ, каб. №12 Консультации для учителей «Методика преподавания 

математики. Индивидуальное сопровождение педагога». 

5. Понедельник 16:00-18:00  ГБОУ СОШ №182 Консультации для учителей математики «Особенности 

преподавания математики в соответствии с обновленными 

ФГОС» 

В.А. Малыгина 

varikkim@mail.ru  

mailto:st.bezrukov@127spb.ru
mailto:st.bezrukov@127spb.ru
mailto:svet-popova@mail.ru
mailto:svet-popova@mail.ru
mailto:vasil_g72@mail.ru
mailto:varikkim@mail.ru
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Четвертая 

пятница 

16.00-17.00 ИМЦ, каб. №12  Индивидуальное сопровождение педагогов по математике. 

6. Посещение уроков молодых специалистов и педагогов, работающих в 5-х - 11-х классах по запросам ОУ. Попова С.Ю., 

Васильев Г.Г., 

Малыгина В.А  

МХК 
№ п/п Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место проведения Мероприятия Ответственные за 

проведение 

4. 21.12.2023 17:30-18:30 ГБОУ СОШ №188 

(ул. Маршала 

Тухачевского, д.17) 

Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

i@rkalim88.ru ) 

Калимуллин Р.Н 

Начальная школа 

№ п/п 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1. 18.12.23 16.00 ИМЦ Районный семинар для учителей начальных классов 

«Педагогические инструменты для работы с 

немотивированными учащимися». 

Лошенко Н.П. 

Хрулева Г.В. 

2. Первый 

понедельник 

месяца 

04.12.2023 

15:00 – 16:00 ГБОУ СОШ № 127 

Ударников, д 22, к 

3, каб 206 

Консультация творческой группы по подготовке и 

организации олимпиадного движения. (по предварительной 

записи discovery3211@rambler.ru ) 

Хрулева Г.В. 

3. Третий 

понедельник 

месяца  

17:00 – 18:00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи: «Обновленные 

образовательные стандарты НОО: обзор изменений». (по 

предварительной записи discovery3211@rambler.ru ) 

Хрулева Г.В. 

4. Посещение уроков по согласованию с администрацией ОУ. Хрулёва Г.В 

Немецкий язык 

№ п/п 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1. 21.12.2022 15.30 ГБОУ СОШ №233 Круглый стол «Вечер при свечах», посвященный 

празднованию Рождества в немецкоязычных странах 

Михайлюк Э.М. 

mailto:i@rkalim88.ru
mailto:discovery3211@rambler.ru
mailto:discovery3211@rambler.ru
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2. Третья среда 15.00- 16.00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

maradovna@yandex.ru ) 

Михайлюк Э.М 

3. Третий 

четверг 

17.00-18.00 ГБОУ №191 Консультация по подготовке к ГИА 2023-2024. 

Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи 

Михайлюк Э.М 

ОБЖ 

№ п/п 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1. 13.12.2023 16.00 ИМЦ Информационно-методическое совещание: «Итоги 

школьного и районного этапа Всероссийской олимпиады 

школьников по ОБЖ»» 

Корнильева Н.Е. 

Альхова С.В. 

2. 13.12.2023 15.30 ИМЦ Районный семинар: «Современные педагогические практики 

и роль преподавателя ОБЖ в гражданском и военно-

патриотическом воспитании молодежи», посвященный Году 

педагога и наставника». 

Альхова С.В. 

3. 13.12.2023 14.00 ИМЦ Тематическая консультация: «Работа с военкоматом. Ведение 

документации по ОВС». 

Корнильева Н.Е 

4. Третья 

пятница 

15:30-16:30 ГБОУ гимназия  

№ 405 

Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

sazykinasv@mail.ru) 

Альхова С.В. 

5. Вторая среда 14:00-15:00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

129nadezhda@mail.ru ) 

Корнильева Н.Е 

6. Третья среда 14:00-15:00 ГБОУ СОШ №129 Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

129nadezhda@mail.ru ) 

Корнильева Н.Е 

Технология 

№ п/п 
Дата 

проведения 

Время 

проведения 
Место проведения Мероприятия 

Ответственные за 

проведение 

1. 04.12.2023-

понедельник 

15.00-16.30 ГБОУ школа №3 Индивидуальная консультация: предметно-методическая 

помощь. «Технологическая карта и самоанализа урока по 

предмету Технология». Результаты ВСОШ по технологии-

районный этап (по предварительной записи 

rmo.ychitel.texnologia@gmail.com) 

Курошина М.В. 

mailto:maradovna@yandex.ru
mailto:sazykinasv@mail.ru
mailto:129nadezhda@mail.ru
mailto:129nadezhda@mail.ru
mailto:rmo.ychitel.texnologia@gmail.com
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2. 14.12.2023-  15.30-.17.00 ГБОУ СОШ №577 Мастер-класс «Деревянная кукла. Кукла-оберег». РМО: 

Результаты ВСОШ по технологии-районный этап. 

Воронова Н.В., 

ГБОУ СОШ 577 

Курошина М.В. 

3. 21.12.2023-  15.30-17.00 ИМЦ Информационно-методическое совещание РМО. «Структура 

урока технологии в соответствии с обновленным ФГОС и 

ФООП. Технологическая карта и самоанализа урока по 

предмету Технология». 

Круглый стол: «Волонтерское движение учителей 

технологии – «Помощь от сердца»»: упаковка подарков в 

детское медицинское учреждение 

Курошина М.В. 

4. Третий 

четверг 

16.30-17.00 ИМЦ Предметно-методическая помощь «Оформление 

технологической карты урока» (по предварительной записи 

rmo.ychitel.texnologia@gmail.com ) 

Курошина М.В. 

5. 25.12.2023-

понедельник 

15.30-16.30 ГБОУ школа №3 Индивидуальная консультация: предметно-методическая 

помощь. Оформление проектной документации. Передача 

подарков в детское медицинское учреждение- от 

Волонтерского движения учителей технологии 

Красногвардейского района-«Помощь от сердца» 

Курошина М.В. 

6. Второй 

вторник 

15:30-16:00 ГБОУ школа №3 Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи) 

Курошина М.В. 

7. Четвертый 

четверг 

17:00-18:00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

rmo.ychitel.texnologia@gmail.com) 

Курошина М.В. 

Русский язык и литература 

№ п/п Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место проведения Мероприятия Ответственные за 

проведение 

1. 06.12.2023 ОУ района Итоговое сочинение по литературе в 11 классе. Белокурова С.П. 

Селицкая В.В. 

2. 12.12.2023 16.00 ИМЦ Семинар по наставничеству «Культурный код педагога-

словесника» 

Колосова М.Д. 

Коваленко Т.В. 

3. 14.12.2023 16.00 ИМЦ Апелляционная комиссия. Литература. Белокурова С.П. 

Селицкая В.В 

4. 15.12.2023 ИМЦ Сбор статистики по итоговому сочинению. Прислать отчеты 

по итоговому сочинению методисту (mkolosova1970@mail.ru) 

до 15 декабря 2023. 

Колосова М.Д. 

Селицкая В.В. 

mailto:rmo.ychitel.texnologia@gmail.com
mailto:rmo.ychitel.texnologia@gmail.com
mailto:mkolosova1970@mail.ru
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5. 20.12.2023 16.00 ИМЦ Семинар по функциональной грамотности «Реализация 

стратегии формирования читательской грамотности как ключ 

к освоению всех видов функциональной грамотности» 

Колосова М.Д. 

Коваленко Т.В. 

6. 01.11.2023 - 19.01.2024 ОУ района Конкурс сочинений «Без срока давности». Школьный этап. Белокурова С.П. 

Селицкая В.В 

Колосова М.Д. 

Коваленко Т.В. 

10. Второй 

четверг 

16.00 – 17.00 ГБОУ СОШ  

№ 491 

Практико-ориентированная консультация для педагогов (по 

предварительной записи). Подготовка к ГИА ЕГЭ по 

русскому языку. 

Коваленко Т.В. 

nerobina2010@yan

dex 

11. Четвертый 

четверг 

16.00 – 17.00 ГБОУ СОШ № 491 Индивидуальная консультация для педагогов (по 

предварительной записи). Подготовка к ГИА ОГЭ по 

русскому языку. 

Коваленко Т.В. 

nerobina2010@yan

dex  

12. Первый, 

третий, 

четверг 

16.00 – 17.00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи) 

Колосова М.Д. 

mkolosova1970@m

ail.ru  

13. Первый 

вторник 

16.00 – 17.00 ГБОУ гимназия № 

405  

Индивидуальная консультация для педагогов (по 

предварительной записи). «Подготовка к ГИА ЕГЭ по 

литературе»  

Белокурова С.П.  

spbspb2008@yande

x 

14. Третий 

вторник 

16.00 – 17.00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи) 

Белокурова С.П. 

spbspb2008@yande

x  

15. Первый 

четверг 

16.00 – 17.00 ГБОУ гимназия № 

196  

Индивидуальная консультация для педагогов (по 

предварительной записи). Подготовка к ГИА ОГЭ по 

литературе. 

Селицкая В.В. 

nikes5@inbox.ru  

16. Третий 

четверг 

16.00 – 17.00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи) 

Селицкая В.В. 

nikes5@inbox.ru  

Физика и астрономия 

№ п/п Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место проведения Мероприятия Ответственные за 

проведение 

1. 20.12.2023 16:00 ИМЦ Информационно-методическое совещание РМО «Итоги 

районных этапов Всероссийских олимпиад школьников по 

физики и астрономии»  

Кубышкина С.А. 

17:00 Семинар «Современные подходы к системе оценивания» 

mailto:mkolosova1970@mail.ru
mailto:mkolosova1970@mail.ru
mailto:nikes5@inbox.ru
mailto:nikes5@inbox.ru
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2. Третья среда 15:00-17:00 ИМЦ Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи.  

(по предварительной записи sveya34.64@mail.ru ) 

Кубышкина С.А., 

к.п.н. 

3. Вторая 

пятница 

15:00-17:00 ГАОУ № 577 Консультация по подготовке к ОГЭ и ЕГЭ. 

(по предварительной записи sveya34.64@mail.ru ) 

Кубышкина С.А., 

к.п.н. 

Физическая культура 
№ п/п Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место проведения Мероприятия Ответственные за 

проведение 

1. 14.12.2023 16.00 ГБОУ СОШ №233 Мастер-класс «Осваиваем элементы спортивной игры 

футбол» 

Терещенко Н.Ю 

2. Второй 

четверг 

месяца 

nata28_08@m

ail.ru  

15:00 – 17:00 ГБОУ лицей №265 Индивидуальные и групповые консультации в рамках 

оказания методической помощи (по предварительной записи 

nata28_08@mail.ru). 

Терещенко Н.Ю 

Химия 
№ п/п Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Место проведения Мероприятия Ответственные за 

проведение 

1. 21.12.2023 16.00 ИМЦ Круглый стол «Проектно-исследовательская деятельность по 

химии» 

Нечаев А.И. 

2. Среда 09:00 – 19:00 ИМЦ Индивидуальные консультации (по предварительной записи 

antonnechaev96@gmail.com ) 

Нечаев А.И. 

 

mailto:sveya34.64@mail.ru
mailto:sveya34.64@mail.ru
mailto:nata28_08@mail.ru
mailto:nata28_08@mail.ru
mailto:nata28_08@mail.ru
mailto:antonnechaev96@gmail.com


25 

Приложение №1 

Педагоги-консультанты Красногвардейского района Санкт-Петербурга 2023-2024 учебный год. 

 
№ ФИО Должность Тема Адрес День и время 

консультаций 

Электронная 

почта 

1.  Бельский Георгий 

Андреевич 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Наставничество 

как эффективный 

инструмент в 

работе с 

родителями  

ГБУ ДО ЦДЮТТ 

«Охта» (ул. 

Панфилова, д.23) 

пятница 

15.30-17.30 

smyle1234@yandex

.ru 

2.  Бородько 

Людмила 

Анатольевна 

Библиотекарь Новые 

возможности 

развития 

школьной 

библиотеки 

ГБОУ СОШ №140 

(пр. 

Большеохтинский

, д.18, корп.1) 

понедельник 

16.00-17.00 

lyu3020@yandex.ru 

3.  Вакуленко 

Любовь 

Михайловна 

Старший методист Наставничество в 

сфере 

дополнительного 

образования 

ГБУ ДО ДДЮТ 

«На Ленской» (ул. 

Ленская, д.2, 

корп.2) 

Понедельник 

 12.00-14.00 

vlm-

ddut32@mail.ru 

4.  Волкова Юлия 

Александровна 

Воспитатель Патриотическое 

воспитание. 

Музейная 

педагогика в ДОУ 

ГБДОУ №4 (пр. 

Пискаревский, 

д. 155) 

первый четверг месяца 

9.00-10.00 

volkovajulia1996@

yandex.ru 

5.  Воробьева 

Наталия Игоревна, 

Мирошкина Алена 

Михайловна, 

Соснина Ольга 

Ивановна, 

Шум Лариса 

Викторовна 

Специалисты  Актуализация 

деятельности 

педагогического 

коллектива по 

профориентационн

ой работе с 

обучающимися 

ОВЗ и их 

родителями 

ГБОУ школа 

№609 (пр. 

Новочеркасский, 

д.44, корп.2) 

третий четверг месяца 

16.00 

sch-609@yandex.ru 

6.  Ильвес Наталья 

Валерьевна 

Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе 

Управленческие 

технологии в 

профессиональном 

развитии 

педагогов 

ГБУ ДО ЦДЮТТ 

«Охта» (ул. 

Панфилова, д.23) 

вторник  

15.30-17.30 

ilves_nat@mail.ru 

mailto:smyle1234@yandex.ru
mailto:smyle1234@yandex.ru
mailto:lyu3020@yandex.ru
mailto:vlm-ddut32@mail.ru
mailto:vlm-ddut32@mail.ru
mailto:Volkovajulia1996@yandex.ru
mailto:Volkovajulia1996@yandex.ru
mailto:Sch-609@yandex.ru
mailto:ilves_nat@mail.ru
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7.  Калеченкова 

Надежда Павловна 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Применение 

здоровьесберегаю

щих технологий в 

ДОУ 

ГБДОУ №4 (пр. 

Пискаревский, 

д.155) 

последняя среда месяца 

15.00 

nkalechenkova@ma

il.ru 

8.  Калинюк Ольга 

Серафимовна 

Воспитатель  Автоматизация 

звуков в играх 

ГБДОУ №16 (пр. 

Заневский, д.57, 

корп.2) 

вторая среда месяца 

18.00-19.00 

myhelga2009@yan

dex.ru 

9.  Лопатина 

Екатерина 

Петровна 

Библиотекарь Успешные 

практики 

привлечения к 

чтению и книге 

ГБОУ СОШ №191 

(пр. Маршака, 

д.24, корп.2) 

четверг 

16.00-17.00 

katya.lopatina.64@

mail.ru 

10.  Михайлова Анна 

Николаевна 

Учитель 

английского языка 

Повышение 

мотивации к 

изучению 

английского языка 

ГАОУ СОШ 

№ 577 (ул. 

Хасанская, д. 4\2) 

третья пятница 15.00-16.00  

по предварительной 

записи 

annasokolova@mail

.ru 

11.  Нечаев Антон 

Игоревич 

Учитель химии Когнитивные 

технологии в 

учебном процессе 

ГБУ ДППО ЦПКС 

ИМЦ (ул. 

Молдагуловой, 

д.6) 

последний вторник месяца 

16.00-17.00  

по предварительной 

записи 

antonnechaev96@g

mail.com 

12.  Пименова Ольга 

Николаевна 

Воспитатель  Использование 

настольных игр в 

обучении детей 

дошкольного 

возраста 

ГБДОУ №16 (пр. 

Заневский, д.57, 

корп.2) 

первая среда месяца 

9.00-11.00 

aolga0877@mail.ru 

13.  Пузакова 

Людмила 

Андреевна 

Учитель 

английского языка 

Интерактивные 

ресурсы как 

средство 

визуально-

вербального 

представления 

творческого 

продукта 

ГБОУ СОШ 

№ 188 (ул. 

Маршала 

Тухачевского, 

д.17) 

третий четверг месяца 

16.00 

21-ludmilk@mail.ru 

14.  Савицкая Ксения 

Денисовна 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Использование 

ментальных 

(интеллект) карт в 

практике 

наставничества  

ГБУ ДО ДДЮТ 

«На Ленской» (ул. 

Ленская, д.2, 

корп.2, каб.231) 

вторая пятница месяца   

12.00-17.00 

savitskaya.ksyu22@

mail.ru 

mailto:Nkalechenkova@mail.ru
mailto:Nkalechenkova@mail.ru
mailto:Myhelga2009@yandex.ru
mailto:Myhelga2009@yandex.ru
mailto:katya.lopatina.64@mail.ru
mailto:katya.lopatina.64@mail.ru
mailto:annasokolova@mail.ru
mailto:annasokolova@mail.ru
mailto:antonnechaev96@gmail.com
mailto:antonnechaev96@gmail.com
mailto:Aolga0877@mail.ru
mailto:21-ludmilk@mail.ru
mailto:savitskaya.ksyu22@mail.ru
mailto:savitskaya.ksyu22@mail.ru
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15.  Солдатова 

Анастасия 

Васильевна 

Учитель начальных 

классов 

Формула 

наставничества 

ГБОУ СОШ 

№ 233 (пр. 

Косыгина, д. 25, 

корп. 2, каб. 8) 

четвертая среда месяца 

15.00-16.00 

soldatova@shkola2

33.ru 

16.  Субханкулова 

Светлана 

Петровна 

Учитель 

физической 

культуры 

Формула 

наставничества 

ГБОУ СОШ 

№ 233 (пр. 

Косыгина, д. 25, 

корп. 2, каб. 8) 

четвертая среда месяца 

15.00-16.00 

subkhankulova@sh

kola233.ru 

17.  Томашевская 

София 

Михайловна 

Педагог-психолог Проективные 

методики, арт-

терапия, 

сказкотерапия, 

кинотерапия 

ГБОУ СОШ 

№ 182 (пр. 

наставников, д.11, 

корп.2) 

пятница 

17.00-18.00 

dieweisheit@mail.r

u 

18.  Чернышов 

Дмитрий 

Михайлович 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Цифровые 

технологии в 

реализации 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы  

ГБУ ДО ЦДЮТТ 

«Охта» (пр. 

Металлистов, 

д.18, корп.2) 

понедельник 

16.00-18.00 

sbazanov@mail.ru 

19.  Шарапов Антон 

Александрович 

Учитель здоровья  Здоровьесберегаю

щие технологии в 

образовательном 

процессе 

ГБУ ДО ДДЮТ 

«На Ленской», 

(ул. Ленская, д.2, 

корп.2, каб. 228)  

третья пятница месяца  

17.00-18.00  

antonsharapov@mai

l.ru 

20.  Шлапоберский 

Анатолий 

Андреевич 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Мотивация 

учащихся для 

участия в 

наставнической 

деятельности 

посредством 

работы над 

созданием научно-

технических 

проектов 

ГБУ ДО ЦДЮТТ 

«Охта» (ул. 

Панфилова, д.23) 

вторник  

15.30-17.30 

slapan-93@mail.ru 

 

mailto:soldatova@shkola233.ru
mailto:soldatova@shkola233.ru
mailto:subkhankulova@shkola233.ru
mailto:subkhankulova@shkola233.ru
mailto:dieweisheit@mail.ru
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Приложение2 

Расписание консультаций методистов ИМЦ на 2023/2024 учебный год. 
 

№ 

п./п. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Должность Консультация Место проведения День проведения, контакты Время 

проведения,  

1.  Алексеева 

Светлана 

Алексеевна 

Методист РЦОКО Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи 

ИМЦ Четверг (по записи 

clarax@mail.ru) 

14:00 – 18:00 

2.  Альхова 

Светлана 

Юрьевна 

Методист ОБЖ Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи 

ГБОУ гимназия 

№405  

Третий пятница (по записи 

sazykinasv@mail.ru) 

15:30-16:30 

3. 3

. 

Белокурова 

Светлана 

Павловна 

Методист по 

литературе 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи  

ИМЦ Третий вторник месяца 

(по записи spb@gramma.ru) 

16:00 – 17:00 

Подготовка к ГИА по 

литературе 

ГБОУ гимназия  

№ 405 

Первый вторник месяца (по 

записи spb@gramma.ru) 

16:00 – 17:00 

4.  Безруков 

Станислав 

Юрьевич 

Методист по 

обществознанию и 

истории 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи (по 

предварительной записи)  

ИМЦ Вторая пятница месяца 

st.bezrukov@127spb.ru 

16:00 – 18:00 

Индивидуальные 

консультации (по 

предварительной записи) 

ГБОУ СОШ №127 Четвертая пятница месяца (по 

записи st.bezrukov@127spb.ru) 

16:00 – 18:00 

5.  Блохина 

Светлана 

Сергеевна 

Методист по 

работе с 

молодыми 

специалистами 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи 

ГБОУ СОШ №531, 

каб.314 

Первая среда месяца (по записи 

blokhina.s@school531.ru) 

16:00 – 17:30 

6.  Бушуев Вадим 

Викторович 

Методист ЦИО Районный мониторинг 

сайтов 

общеобразовательных 

учреждений и дошкольных 

ИМЦ, кабинет №32 Каждый третий понедельник 

месяца 

(по записи 

vadbush01111970@mail.ru) 

15:00 – 17:00  

mailto:clarax@mail.ru
mailto:sazykinasv@mail.ru
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образовательных 

учреждений на соответствие 

приказу РОСОБРНАДЗОРа 

от 29.05.2015 № 785 

7. 4

. 

Васильев Глеб 

Геннадьевич 

Методист по 

математике 

Методика преподавания 

математики. 

Индивидуальное 

сопровождение педагога. 

ИМЦ каб.12  Каждый третий четверг месяца 

(по записи vasil_g72@mail.ru) 

14:00 – 17:00 

Подготовка к ГИА. ГБОУ СОШ №180 Первый понедельник (по записи 

vasil_g72@mail.ru 

15:00 – 17:00 

8. 5

. 

Воронцова 

Галина 

Станиславовна 

Методист ЦИО Единый государственный 

экзамен 11 класс 

ИМЦ, каб. №32 В течение недели  

(по записи galina_stan@mail.ru ) 

14:00 – 16:00 

9.  Дерябина Алла 

Константиновна 

Методист Индивидуальное 

сопровождение участников 

районного конкурса в 

номинации «Наставник-

молодых педагогов» 

ИМЦ, каб.12  В течение недели  

(по записи allkonder@mail.ru ) 

16:00 - 18:00  

10. 9

. 

Жуков Виталий 

Арнольдович 

Методист ЦИО АИСУ «ПараГраф» в ДОУ и 

УДОД 

ИМЦ, каб. №32  Каждый вторник, четверг 

месяца 

(по записи 

nmc.vitaliy@yandex.ru) 

14:00 – 17:00  

11. 1

0

. 

Закрепина 

Надежда 

Дмитриевна 

Методист по 

библиотечным 

фондам 

Технология работы 

школьной библиотеки, 

формирование фона учебной 

литературы 

ИМЦ, библиотека Каждый четверг месяца 

(по записи nadzak@mail.ru) 

10:00 – 13:00  

14:00 – 18:00  

12.  Калимуллин 

Руслан 

Наильевич 

Методист по МХК Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи. 

ГБОУ СОШ №188 

(ул. Маршала 

Тухачевского, д.17) 

Третья четверг (по записи 

i@rkalim88.ru ) 

17:30-18:30 

13. 1

2

. 

Коваленко 

Татьяна 

Викторовна 

Методист по 

русскому языку. 

Индивидуальное 

сопровождение педагогов по 

русскому языку. 

ИМЦ, каб. №14  Четвертый четверг месяца 

(по записи 

nerobina2010@yandex.ru) 

16:00 – 17:00  

Подготовка к ГИА по 

русскому языку. 

ГБОУ СОШ № 491 Первый, третий четверг месяца 

(по записи 

nerobina2010@yandex.ru) 

16:00 – 17:00  

mailto:vasil_g72@mail.ru
mailto:vasil_g72@mail.ru
mailto:galina_stan@mail.ru
mailto:allkonder@mail.ru
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14. 1

3

. 

Колосова 

Марианна 

Дмитриевна 

Методист по 

русскому языку. 

Индивидуальное 

сопровождение педагогов по 

русскому языку. Подготовка 

к ГИА по русскому языку. 

ИМЦ, каб. №14  Каждый четверг месяца 

(по записи 

mkolosova1970@mail.ru) 

15:30 – 17:00  

15. 1

5

. 

Корнильева 

Надежда 

Ефимовна 

Методист по ОБЖ Методика ОБЖ, конкурсы, 

олимпиады 

ИМЦ Вторая среда месяца  

(по записи 

129nadezhda@mail.ru) 

14:00 – 15:00  

Практические занятия на 

уроках ОБЖ 

ГБОУ школа № 129 Третья среда месяца 

(по записи 

129nadezhda@mail.ru) 

14:00 – 16:00 

16. 1

6

. 

Кубышкина 

Светлана 

Анатольевна 

Методист по 

физике и 

астрономии 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи.  

ИМЦ Третья среда месяца (по 

предварительной записи 

sveya34.64@mail.ru) 

15:00-17:00 

Подготовка к ГИА по 

физики. 

ГАОУ № 577 Втора пятница месяца (по 

записи sveya34.64@mail.ru) 

15:00-17:00 

17.  Кураш Татьяна 

Николаевна 

Методист по 

аттестации 

педагогических 

кадров 

Консультация по аттестации 

педагогических работников. 

ИМЦ, каб.12 Каждый четверг месяца  

(запись по телефону т.  

8-812-417-33-63 (64)) 

15:00 – 19:00 

18.  Курошина 

Марина 

Владимировна 

Методист по 

технологии 

Практикоориентированные 

консультации в рамках 

оказания методической 

помощи  

ГБОУ школа №13 Второй вторник  

(по предварительной записи 

rmo.ychitel.texnologia@gmail.co

m) 

15:30-16:00 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи) 

ИМЦ Четвертый четверг (по 

предварительной записи 

rmo.ychitel.texnologia@gmail.co

m 

17:00-18:00 

19. 1

7

. 

Лягушина 

Татьяна 

Анатольевна 

Методист по ДОУ Индивидуальное 

сопровождение педагогов 

ДОУ. 

ИМЦ, каб. №13  Каждый вторник месяца 

(по записи nmc-dou@yandex.ru) 

14:00-17:00 

20.  Малыгина 

Варвара 

Анатольевна 

Методист по 

математике 

Индивидуальное 

сопровождение педагогов по 

математике. 

ИМЦ, каб. №12  Каждая четвертая пятница 

месяца  

(по записи varikkim@mail.ru) 

16:00-17:00 
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Особенности преподавания 

математики в соответствии с 

обновленными ФГОС 

ГБОУ СОШ №182 Каждый понедельник месяца 

(по записи varikkim@mail.ru 

16:00-18:00 

 

21. 1

8

. 

Михайлюк 

Эльмира 

Марадовна 

Методист по 

немецкому языку 

Методика преподавания 

немецкого языка. 

Индивидуальное 

сопровождение педагога. 

ИМЦ Третья среда (по записи 

maradovna@yandex.ru ) 

10:00-11:45 

Подготовка к ГИА по 

немецкому языку. 

ГБОУ СОШ №191 Третий четверг (по записи 

maradovna@yandex.ru 

17:00 - 18:00 

22. 2

0

. 

Михайлова 

Светлана 

Валерьевна 

Методист по 

изобразительному 

искусству и 

черчению 

Методика преподавания 

ИЗО и черчения, конкурсы, 

олимпиады 

ИМЦ, каб. №23  Каждый четверг 

(по записи 

mickhailovasv@mail.ru) 

10:00-18:00 

Методист по 

повышению 

квалификации на 

базе  

СПб АППО, СПб 

РЦОиИТ 

Повышение квалификации 

на базе СПбАППО, 

СПбРЦОиИТ.  

В течение недели 

(по записи 

mickhailovasv@mail.ru) 

23.  Нечаев Антон 

Игоревич 

Методист ЦИО/по 

химии 

ГИА ОГЭ 9 класс. 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи. 

Вопросы ГИА ЕГЭ, ОГЭ.  

ИМЦ, каб. №32  Среда 

(по предварительной записи 

antonnechaev96@gmail.com) 

09:00 – 19:00 

24.  Нечепуренко 

Вера 

Валентиновна 

Методист по 

здоровьюсбереже

нию в ОУ 

Индивидуальные 

консультации «Организация 

здоровьесберегающей 

деятельности педагогов в 

ОУ» 

ИМЦ, каб. 21 Среда (по предварительной 

записи vera_alex_nich@mail.ru) 

14:00 – 17:00 

25.  Позднякова 

Лариса 

Александровна 

Методист ДОУ Сопровождение учителей 

логопедов в организации 

учебно-методической 

работы ДОУ, аттестация 

учителей логопедов. 

ИМЦ, каб. №13  Каждая среда месяца 

(по записи  

nmc-dou@yandex.ru  

Lpozdnakova@mail.ru ) 

14:00 – 15:30  

mailto:varikkim@mail.ru
mailto:maradovna@yandex.ru
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26. 2

1

. 

Попова Светлана 

Юрьевна 

Методист по 

математике 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи  

ИМЦ, каб. №12  Каждый понедельник, вторник, 

среда месяца 

(по записи svet-popova@mail.ru) 

14:00 – 17:00  

27. 2

2

. 

Ревера 

Александр 

Сергеевич 

Методист по 

географии и 

экономики 

Методика преподавания 

географии и экономике, 

ЕГЭ, конкурсы, олимпиады 

ИМЦ Первая четверг (по записи 

reveraas@mail.ru) 

16:00 – 17:00 

Вопросы ГИА ЕГЭ, ОГЭ ГБОУ СОШ №152 Второй понедельник (по записи 

reveraas@mail.ru) 

15:00 – 17:00 

28.  Селицкая 

Виктория 

Валерьевна 

Методист по 

литературе 

Особенности преподавания 

литературы в соответствии с 

обновленными ФГОС 

ИМЦ Третий четверг месяца  

(по записи nikes5@inbox.ru) 

16:00 – 17:00  

Подготовка к ГИА ОГЭ по 

литературе. 

ГБОУ гимназия  

№ 196 

Первый четверг месяца (по 

записи nikes5@inbox.ru) 

16:00–17:00  

29.  Свирина 

Анастасия 

Олеговна 

Методист / 

методист РЦОКО 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи 

ИМЦ, каб. 23 В течение недели  

(по записи 

nastyasvrn@gmail.com) 

09:00 – 13:00  

14:00 – 17:00  

Разработка и подготовка 

ресурсов для проведения 

мониторинга с 

использованием ИКТ (АИС 

Знак). 

Всероссийская олимпиада 

школьников 

30.  Софенко Сергей 

Алексеевич 

Методист по 

биологии 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи 

ИМЦ Каждый третий четверг месяца 

(по предварительной записи 

sofenko_sergey@mail.ru ) 

16:30 17:30 

Подготовка к ГИА по 

биологии 

ГБОУ лицей №533 

(Новочеркасский 

проспект, дом 31) 

Каждый второй четверг месяца 

(по предварительной записи 

sofenko_sergey@mail.ru ) 

16:00 – 17:00 

31.  Сучкова Елена 

Владимировна 

Методист по 

коррекционной 

работе 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи по 

ИМЦ Первая пятница месяца (по 

предварительной записи 

neko.spb@gmail.com) 

15:00 – 17:00  

mailto:svet-popova@mail.ru
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коррекционной работе в ОУ 

Сопровождение учителей по 

коррекционной работе в 

организации учебно-

методической работы ОУ 

ГБОУ школа №1 

им. К.К. Грота  

Четвертый вторник месяца (по 

предварительной записи 

neko.spb@gmail.com) 

15:00 – 17:00 

32.  Терещенко 

Наталья 

Юрьевна 

Методист по 

физической 

культуре 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи (по 

предварительной записи) 

ИМЦ Третий четверг месяца 

nata28_08@mail.ru 

16:00 -17:00 

33.  Ульянов Михаил 

Юрьевич 

Заведующий ЦИО Консультации ответственных 

за ПараГраф в ОУ. 

ИМЦ, каб. №32  Каждая среда месяца (по 

предварительной записи 

nmc_info@mail.ru ) 

14:00 – 18:00  

34.  Хрулева Галина 

Викторовна 

Методист по 

начальной школе 

Методический 

инструментарий учителя 

начальных классов: 

методические материалы, 

электронные ресурсы и 

нормативные документы для 

организации 

образовательной 

деятельности по 

обновленным ФГОС НОО». 

ГБОУ СОШ № 127 Первый понедельник месяца  

(по записи 

discovery3211@rambler.ru) 

15:00-16:00 

Методика преподавания в 

начальной школе. 

Индивидуальное 

сопровождение педагога. 

ИМЦ Третий понедельник месяца (по 

записи 

discovery3211@rambler.ru 

17:00 – 18:00 

35.  Чекмарева 

Татьяна 

Александровна 

Методист по 

английскому 

языку 

Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи 

ИМЦ Вторая среда месяца  

(по записи vk350@mail.ru) 

16:00-17:30 

Подготовка к ГИА по 

английскому языку 

ГБОУ СОШ № 160 

(пр. Металлистов, 

д. 23, корп. 1) 

Вторник (по записи 

vk350@mail.ru) 

16:00-17:30 
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36.  Челак Евгения 

Николаевна 

Заместитель 

директора по 

инновационной 

деятельности и 

стратегическому 

развитию 

районной системы 

образования 

Индивидуальные 

консультации по вопросам 

организации инновационной 

деятельности в 

образовательном 

учреждении. 

ИМЦ, каб. №21 Каждый понедельник месяца 

(по записи 

evgchelak@gmail.com ) 

14:00 – 18:00  

37.  Чернова Елена 

Владиславовна 

Методист ДОУ Индивидуальные и 

групповые консультации в 

рамках оказания 

методической помощи  

ИМЦ, каб. №13  В течение недели  

(по предварительной записи) 

nmc-dou@yandex.ru) 

10:00 – 13:00;  

14:00 – 17:00  

38.  Шипова Марина 

Витальевна 

Методист по 

организации 

курсов повышения 

квалификации в 

ИМЦ 

Справки, удостоверения, 

сертификаты о повышения 

квалификации в ИМЦ 

ИМЦ, каб. №22 В течение недели (запись по 

телефону  

8-812-417-33-63; 

shipovamv@mail.ru) 

09:00 – 13:00;  

14:00 – 17:00 
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